
Сетка – расписание 

комплексного планирования организованных видов 

детской образовательной деятельности 
 

Группы Дни недели/ОД 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Дошколь-

ный 

возраст 

 

Средняя 

1 Ребенок и 

окружающий 

мир 

9.30-9.45 

 

 

2 Физкульту- 

рное 

16.10-16.25 

1 Развитие 

речи  (2,4 

неделя) 

9.30-9.45 

 

 

2Художест- 

венная лите- 

ратура  (1,3 

неделя) 

10.20-10.35 

3 Музыкаль- 

ное 

16.10-16.25 

1 ФЭМП 

9.30-9.45 

 

 

 

 

2 Физкульту- 

рное 

16.10-16.25 

1 Изобразите- 

льнаядеяте- 

льность 

(рисование/ 

аппликация) 

9.55-10.15 

2 Музыкаль- 

ное 

16.10-16.25 

1 Изобразите- 

льнаядеяте- 

льность 

(лепка) 

10.10-10.25 

 

2Физкульту- 

рноена 

прогулке 

 

 

3 Конструи- 

рование 

16.10-16.25 

 

Дошколь- 

ный 

возраст 

 

Старшая 

1 Ребенок и 

окружающий 

мир 

9.00-9.20 

 

 

2 Изобразите- 

льнаядеяте- 

льность 

(рисование) 

9.50-10.10 

 

3Физкульту- 

рное 

16.10-16.35 

1 Развитие 

речи 

9.00-9.20 

 

 

 

2 Художест- 

венная лите- 

ратура 

9.50-10.10 

 

 

3 Музыкаль- 

ное 

16.10-16.35 

1Изобразите- 

льнаядеяте- 

льность (ап-

пликация) 

10.10-10.30 

 

 

 

 

 

 

 

2 Физкульту- 

рное 

16.10-16.35 

1 ФЭМП 

9.30-9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Музыкаль- 

ное 

16.10-16.35 

1 Изобразите- 

льнаядеяте- 

льность 

(лепка) 

9.40-10.00 

 

2 Физкульту- 

рноена 

прогулке 

 

 

 

3 Конструи- 

рование 

16.10-16.30 

Дошколь- 

ный 

возраст 

 

Подгото- 

вительная 

1 Ребенок и 

окружающий 

мир 

9.00-9.25 

 

2 Изобразите- 

льнаядеяте- 

льность 

(рисование) 

9.50-10.15 

 

 

3Физкульту- 

рное 

16.10-16.40 

1 Развитие 

речи 

9.00-9.25 

 

 

2 Художест- 

венная лите- 

ратура 

9.50-10.15 

 

 

 

3 Музыкаль- 

ное 

16.10-16.40 

1 ФЭМП 

9.00-9.25 

 

 

 

2 Изобрази-

тельная 

деятельность 

(рисование/ 

аппликация) 

10.10-10.35 

 

3 Физкульту- 

рное 

16.10-16.40 

1 ФЭМП 

9.00-9.25 

 

 

 

2 Музыкаль- 

ное 

16.10-16.40 

 

 

 

 

3 Конструи- 

рование 

16.10-16.35 

1 Подготовка 

к обучению 

грамоте 

9.00-9.25 

 

2 Изобразите- 

льнаядеяте- 

льность 

(лепка) 

9.40-10.05 

 

 

3 Физкульту- 

рноена 

прогулке 

 



 


