
 

                         «Неделя психологии в детском саду». 
 

         С 22 по 26 апреля 2024 года в разновозрастной группе «Теремок»  прошла 

тематическая «Неделя психологии», цель которой: повышение уровня 

психологической и коммуникативной культуры, создание в детском саду 

определенного положительного настроя. 

 

План Недели психологии: 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК – «День эмоций». 

В этот день с детьми   была проведена беседа на тему: "Как узнать своѐ 

настроение?" Дети угадывали эмоции! 

 

ВТОРНИК – «День семьи». 

Был проведѐн конкурс творческих работ родителей и детей на тему: "Моя семья". 

 

СРЕДА – «День добрых дел». 

Были проведены беседы с детьми на темы: «Что такое доброта, добрые поступки», 

«Помощь другу», «Вежливые слова». 

 

ЧЕТВЕРГ – «День дружбы». 

Был проведѐн марафон дружбы между сотрудниками детского сада. 

В холле детского сада весь день стоял "почтовый ящик", в который каждый из 

желающих мог отправить свое письмо кому - то из сотрудников. В письмах было 

много тѐплых слов и пожеланий. 

 

ПЯТНИЦА – «День радужного настроения». 

День был посвящен «Дню радужного настроения». Положительный эмоциональный 

заряд в начале дня создала акция «Цвет дня». Изучение настроения детей  в детском 

саду. Детям предлагалось выразить свое настроение, раскрасив один лепесток 

ромашки любого цвета. 

 



       Неделя психологии зарядила всех участников образовательного процесса 

положительными эмоциями, создала атмосферу дружбы, взаимопонимания, 

поддержки, вселило веру в себя и в свои силы. 
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