
Картотека игр экологического содержания. 

 

«Природа и человек» 
Дидактическая задача. Закреплять, систематизировать знания детей о том, что 

создано человеком и что дает человеку природа. 

Игровые правила. Отвечать можно только после того, как поймал мяч. Назвавший 

предмет, бросает мяч другому участнику. 

Игровые действия. Бросание и ловля мяча. Кто не может вспомнить, пропускает свой 

ход, ударяет мячом о пол, ловит его, а затем бросает водящему. 

Ход игры. Воспитатель проводит с детьми беседу, в процессе которой уточняет их 

знания о том, что окружающие нас предметы или сделаны руками людей, или 

существуют в природе, и человек ими пользуется; например, лес, уголь, газ 

существуют в природе, а дома, заводы, транспорт создает человек. 

«Что сделано человеком?» – спрашивает воспитатель и передает одному из играющих 

какой-либо предмет (или бросает мяч). После нескольких ответов детей он задает 

новый вопрос: «Что создано природой?» 

В ходе игры воспитатель проводит с детьми небольшую беседу о том, что человек 

использует природу для того, чтобы лучше жилось людям, и в то же время бережно 

относится к природе: охраняют леса от пожаров, очищают пруды, озера и реки, 

охраняют животных и птиц. 

 

«Вершки-корешки» 
Дидактическая задача. Упражнять детей в классификации овощей (по принципу: что 

у них съедобно – корень или плоды на стебле). 

Игровые правила. Отвечать можно только двумя словами: вершки и корешки. Кто 

ошибся, платит фант. 

Игровые действия. Разыгрывание фантов. 

Ход игры. Воспитатель уточняет с детьми, что они будут называть вершками, а что - 

корешками: «Съедобный корень овоща называть вершками, а съедобный плод на 

стебле - вершками». Воспитатель называет какой-нибудь овощ, а дети быстро 

отвечают, что в нем съедобно: вершки или корешки. Воспитатель предупреждает, 

чтобы дети были внимательными, так как в некоторых овощах съедобно и то и другое. 

Воспитатель называет: «Морковь!» Дети отвечают: «Корешки», «Помидор!» - 



«Вершки». «Лук!» - «Вершки и корешки». Тот, кто ошибается, платит фант, который в 

конце игры выкупается. 

Воспитатель может предложить иной вариант; он говорит «Вершки», а дети 

вспоминают овощи, у которых съедобны вершки. Эту игру хорошо проводить после 

беседы об овощах, огороде. 

 

Пластическая игра «Буря на море». 
Дети встают в круг, изображая бурное волнение моря; часть детей изображает рыбок, 

которые прячутся на дно морское, чаек, которые быстро машут крыльями, стонут и 

прячутся на берегу. 

 

Игра «Изобрази». 
Попросите детей изобразить: звук ветра, порождаемого бурей; звук облаков, 

подгоняемых ветром; звук большого пушистого об лака. Приведите детям народные 

приметы: 

Кучевые облака - к вечеру дождь будет. Низкие облака - к дождю. 

 

Пластическая игра «Танец бабочек». 
К этой игре вы можете совместно с детьми скроить и раскрасить "одеяние" бабочки, то 

есть еѐ крылья, из плотной бумаги. Дети, нарядившись бабочками, то медленно и 

плавно, то порывисто и быстро изображают полѐт бабочки. 

 

Игра «Чья птица улетит дальше?» 
Дети выстраиваются по одной линии и по команде запускают свою бумажную птицу. 

Выигрывает тот, чья птица дальше всех улетела. 

 

Игра «Ласточки и мошки». 
Играющие - мошки - летают по поляне и напевают: 

Мошки летают! 

Ласточку не замечают! 

Жу-жу! Жу-жу! 

Зу-зу! Зу-зу! 

Ласточка сидит в своѐм гнезде и слушает их песенку. По окончании песни ласточка 

говорит: "Ласточка встанет, мошку поймает!" С последними словами она вылетает из 

гнезда и ловит мошек. Пойманный играющий становится ласточкой, игра повторяется. 

Мошкам следует летать по всей площадке. 

 

Игра «Птица без гнезда». 
Играющие делятся на пары и встают в большой круг на некотором расстоянии друг от 

друга. Тот, кто в паре стоит ближе к кругу, - гнездо, второй за ним - птица. В центре 

круга чертят небольшой кружок - там водящий. Он считает: "Раз..." - игроки, 

изображающие гнѐзда, ставят руки на поле. «Два...» - игрок - птица кладѐт руки на 

плечи впереди стоящему, т.е. птица садится в гнездо. «Три...» - птицы вылетают из 

гнезда и летают по всей площадке. По сигналу водящего: «Все птицы по домам!» 

каждая птица стремится занять свой дом-гнездо, т.е. встать за игроком - гнездом и 

положить ему руки на плечи. Одновременно водящий стремится занять одно из гнѐзд. 

При повторении игры дети меняются ролями. Птицы вылетают только на счѐт «три». 

Водящий не должен выходить за границы малого круга, пока птицы летают по 

площадке. 

 



Игра «Пищевые цепочки водоёма». 
Цель: Закрепить знания детей о пищевых цепочках водоѐма. 

Правила игры: Воспитатель предлагает силуэты обитателей водоѐма и просит детей 

выложить, кто кому необходим для питания. Дети выкладывают карточки: 

комар - лягушка - цапля 

червячок - рыбка - чайка 

водоросли - улитка - рак 

ряска - малѐк - хищная рыба. 

 

Игра «Пищевые цепочки в лесу». 
Цель: Закрепить знания детей о пищевых цепочках в лесу. 

Правила игры: Воспитатель раздаѐт карточки с изображением растений и животных и 

предлагает выложить пищевые цепочки: 

растения - гусеница - птицы 

растения - мышка - сова 

растения - заяц - лиса 

насекомые - ежи 

грибы - белки - куницы 

лесные злаки - лось - медведь 

молодые побеги - лось – медведь. 

 

Игра «Пищевые цепочки в лесу». 
Цель: Закрепить знания детей о пищевых цепочках в лесу. 

Правила игры: Воспитатель раздаѐт карточки с изображением растений и животных и 

предлагает выложить пищевые цепочки: 

растения - гусеница - птицы 

растения - мышка - сова 

растения - заяц - лиса 

насекомые - ежи 

грибы - белки - куницы 

лесные злаки - лось - медведь 

молодые побеги - лось – медведь. 

 

«Что было бы, если из леса исчезли…» 
Воспитатель предлагает убрать из леса насекомых: 

 - Что бы произошло с остальными жителями? А если бы исчезли птицы? А если бы 

пропали ягоды? А если бы не было грибов? А если бы ушли из леса зайцы? 

Оказывается, не случайно лес собрал своих обитателей вместе. Все лесные растения и 

животные связаны друг с другом. Они друг без друга не смогут обходиться. 

 

«Какого растения не стало?» 
На столик выставляется четыре или пять растений. Дети их запоминают. Воспитатель 

предлагает детям закрыть глазки и убирает одно из растений. Дети открывают глаза и 

вспоминают, какое растение стояло ещѐ. Игра проводится 4-5 раз. Можно с каждым 

разом увеличивать количество растений на столе. 

 

 

 

 

 



«Где что зреет?» 
Цель: учить использовать знания о растениях, сравнивать плоды дерева с его 

листьями. 

Ход игры: на фланелеграфе выкладываются две ветки: на одной – плоды и листья 

одного растения (яблоня), на другой – плоды и листья разных растений (например, 

листья крыжовника, а плоды груши) Воспитатель задаѐт вопрос: «Какие плоды 

созреют, а какие нет?» дети исправляют ошибки, допущенные в составлении рисунка. 

 

«Угадай, что в руке?» 
Дети стоят, выстроившись в круг, руки держат за спиной. Воспитатель раскладывает в 

руки детям муляжи фруктов. Затем показывает один из фруктов. Затем показывает 

один из фруктов. Дети, которые определили у себя такой же фрукт, по сигналу 

подбегают к воспитателю. Смотреть на то, что лежит в руке, нельзя, предмет нужно 

узнавать на ощупь. 

 

Распределение плодов по цвету 
Воспитатель предлагает детям распределить плоды по цвету: на одно блюдо положить 

плоды с красным оттенком, на другое – с жѐлтым, а третье – с зелѐным. Игровой 

персонаж (например, Вини - Пух) тоже участвует в этом и совершает ошибки: 

например, жѐлтую грушу кладѐт к зелѐным плодам. Воспитатель и дети 

доброжелательно и деликатно указывают на ошибку медвежонка, называют оттенки 

цвета: светло - зелѐный (капуста), ярко-красный (помидор) и т.д. 

 

Распределение плодов по форме и вкусу 
Воспитатель предлагает детям разложить плоды иначе, по форме: круглые – на одно 

блюдо, продолговатые – на другое. После уточнения даѐт детям третье задание: 

распределить плоды по вкусу – на одно блюдо положить плоды сладкие, на другое – 

несладкие. Вини - Пух радуется – он любит всѐ сладкое. Когда распределение 

заканчивается, он ставит блюдо со сладкими плодами к себе: «Я очень люблю мѐд и 

всѐ сладкое!» «Вини-Пух, разве это хорошо всѐ самое вкусное брать себе? – говорит 

воспитательница. – Дети тоже любят сладкие фрукты и овощи. Идите мыть руки, а я 

разрежу фрукты и овощи и угощу всех» 

 

«Узнай и назови» 

Педагог берѐт из корзинки растения и показывает их детям. Уточняет правила игры: 

вот лежат лекарственные растения. Я буду показывать вам какое - нибудь растение, а 

вы должны рассказать о нѐм всѐ, что знаете. Назовите место, где растѐт (болото, луг, 

овраг) И наша гостья, Красная Шапочка, поиграет и послушает о лекарственных 

травах вместе с нами. Например, ромашку аптечную (цветы) собирают летом, 

подорожник (собирают только листики без ножек) весной и в начале лета, крапиву – 

весной, когда она только - только вырастает (2 - 3 рассказа детей). 

 

«Да – нет» 

На все вопросы ведущего можно отвечать только словами «да» или «нет». Водящий 

выйдет за дверь, а мы договоримся, какое животное (растение) мы ему загадаем. Он 

придѐт и будет нас спрашивать, где живѐт это животное, какое оно, чем питается. Мы 

ему будем отвечать только двумя словами. 


