
Консультация для родителей Берегите, лес! 
21 марта, во всем мире отмечается Международный день лесов, который был 
основан в 1971 году и с тех пор отмечается ежегодно. 
Проблема сохранения леса и его богатств стоит сегодня в ряду важнейших 
экологических задач для всех стран мира. В связи с этим, основной задачей 
Международного дня лесов является привлечение внимания жителей 
планеты к проблеме сохранения лесов, информирование о значимости 
лесных экосистем, их подлинном состоянии, основных мерах их защиты и 
восстановления. Стоит также сказать, что Международный день лесов 
активно отмечается и в нашей стране. Ведь леса – национальное богатство 
России, на долю которой приходится практически пятая часть площади 
мировых лесов и примерно такая же часть мировых запасов древесины. Лес, 
как большая экологическая система, предоставляет для этого огромные 
возможности. Для того, чтобы лес был здоровым и красивым нужно 
гарантировать ему защиту. И чтобы объяснять детям, как беречь природу, 
чтобы привить им какие-то природоведческие навыки, очень важен личный 
пример родителей! Их бережное, любовное, заботливое отношение к 
природе. Задача родителей - воспитать экологическую культуру, бережное 
отношение к лесу у детей. 
Красота родной природы раскрывает красоту человеческого труда, рождает 
желание сделать свой край ещѐ прекраснее. Поэтому так важно показать 
детям как человек оберегает и умножает природные богатства, сколько труда 
вкладывает, чтобы радовали всех леса. 
В воспитании у ребѐнка бережного отношения к лесу нет и не может быть 
мелочей. Сорванные просто так листья с деревьев, обломанные ветки, 
растоптанный в пылу преследования жучок – всѐ это при безразличном 
отношении со стороны взрослых может привести к крайне нежелательным 
последствиям. 
Заинтересовывать ребѐнка родители могут самыми разнообразными 
способами. 
• Беседуйте с детьми о лесе. Объясните детям необходимость бережного 
отношения к лесу ради блага всего живого на Земле. 
• Приучайте детей не ломать кустарники, не портить деревья. 
• Систематически объясняйте детям взаимосвязь природы и человека. Учите 
замечать красоту окружающей природы. 
• Чаще организуйте совместные с ребенком прогулки в лес. 
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